CONFERENCIA SOBRE

P.N.L. -

Apreciado amig@,

Te invito cordialmente a la conferencia sobre Programacion Neurolinglistica,
uno de los medios mas efectivos para producir cambios en nuestra vida.

ALGUNOS BENEFICIOS QUE LA PNL APORTA

. Desarrollo de nuevas capacidades y mejora de la comunicacion.

. Dominio en el manejo y gestion de las emociones.

. Aprender a resolver los conflictos propios y con los demas.

. Consolidar nuestra asertividad y adquirir congruencia personal.

. Conseguir los objetivos que deseamos en nuestra vida.

. Comprender nuestro comportamiento y el de los demas.

. Mejorar las relaciones, tanto personales como profesionales.

. Aprender a cambiar modelos mentales ineficaces y creencias limitantes.
. Aprendizaje de técnicas para resolver situaciones dificiles en la vida.

También aprovecharemos para aclarar algunos mitos y comentar:
Que es y que no es la PNL

En la confianza de poderte saludar personalmente durante esta proxima
conferencia, recibe un cordial saludo.
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